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ASTROLOGIA E NUOVA PEDAGOGIA

di Natascia Ilardi

Ho comprato questo libro in occasione del raduno di Verona, per avere un ricordo 
che testimoniasse la mia presenza, non potevo fare scelta migliore...  mi  piace 
pensare che gli astri di quel giorno mi hanno portato a lui, mi sono immersa nella 
lettura avvolta da una grande magia dell’universo inteso come tutt’uno.
Grazie a questa lettura mi sono ritrovata a conoscere cose di cui non avevo mai 
sentito parlare, tipo la Tipocosmia che, grazie agli studi di Adolphe  Ferrière, ci fa 
comprendere come tutto ciò che è nella volta celeste si ritrova sulla terra, e dentro 
ogni essere.

Ferrière  sottolinea  quanto  le  caratteristiche  di  un  bambino  dipendano 
strettamente dalle posizioni planetarie e dai corpi celesti al momento della nascita 
e trova una relazione tra gli astri e la biologia, dando all’educatore uno strumento 
che gli permetta di riconoscere lo stadio evolutivo del bambino.
Dopo  la  lettura  di  questo  volume  ho  più  chiara  l’idea  di  essere  tutt’uno  con 
l’universo e che ogni essere umano è una parte del tutto. Questa visione ci dà una 
prospettiva diversa della vita, e ci conferma che l’essere umano, per ritrovare se 
stesso, deve ampliare le sue vedute, non può dare nulla per scontato, ma ritornare 
a contemplare il cielo e la terra perché tutto è collegato, unito.

Questo libro ha suscitato in me una grande curiosità, forse perché è una materia 
che mi piacerebbe approfondire: l’astrologia è un mondo che mi affascina. Certo 
magari,  una  volta  avute  le  basi  di  questa  conoscenza,  è  un  libro  da  rileggere 
sicuramente…  comunque  mi  ha  permesso  di  fare  alcune  ricerche  su  un  altro 
pedagogista che ha gettato i  semi per una scuola attiva in Europa nel  secolo 
scorso. 
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L’Angolo della Psicosintesi
L’Umiltà: non ci sono solo io

di Piero Ferrucci

      “Forse uno degli auguri più utili che si possano fare è:”Conosci le tue forze”.
   Pensate ad un individuo che affronta il mondo senza sapere quali sono le 
proprie capacità e i propri limiti. Crede di essere chissà chi, coltiva sogni 
grandiosi di essere ricco, potente, ammirato da tutti per talenti che in realtà non 
ha. È  un persona incapace di misurarsi. Crede di avere 10 e invece ha 1, e così 
equipaggiato entra nel grande agone del mondo per combattere ed eccellere. C’è 
solo da rabbrividire sul suo fato. È come un bambino, che pensa di poter fare una 
passeggiata di chilometri e dopo duecento metri è già stanco. 
   Invece conoscere i propri limiti, i propri punti deboli e accettarli, anche se 
doloroso.  Non fingere, non strafare. Conoscere i pericoli. Non farsi illusioni: 
sapere che non si sa. Accettare le lezioni della vita e farne tesoro. Questa è 
l’umiltà. E l’umiltà dà una grande forza. 
   Nel film L’Ultimo Imperatore di Bernardo Bertolucci si narra la vera storia 
dell’imperatore cinese che fu allevato come un essere divino in ambienti sfarzosi, 
servito e riverito, al centro del suo universo. Ma quando la storia incalza e 
l’imperatore è costretto a fuggire, deve rendersi conto di non essere divino, ma 
umano. Di non essere superiore a tutti, ma alla pari con loro. La straordinaria 
struttura che lo aveva isolato dal mondo, che gli aveva fatto credere di un essere 
un dio, che lo aveva cullato nella sua irrealtà, crolla. L’imperatore si scopre uomo 
come tutti gli altri, soggetto al dolore e all’incertezza. In tal modo, abbassandosi, 
scopre ciò che è. E questa, per quanto dolorosa, non è una sconfitta, ma la sua 
più grande vittoria.
   Chi conosce i propri limiti è capace di ricominciare sempre da capo. Un detto 
zen afferma che nella mente del principiante ci sono infinite possibilità, in quella 
dell’esperto poche. È molto meglio essere principianti, perfino in ciò in cui 
dovremmo essere esperti. Certo, a essere esperti si fa bella figura, si rischia 
meno, ci si fa schermo con la propria reputazione e ci si sente più sicuri. Ma non si 
scopre un gran che, perché si pensa di sapere già tutto. Invece come principianti 
si è sempre pronti ad imparare, a fare domande ingenue o magari anche stupide, 
e si accetta di ricominciare da capo. Scomoda ma utile: questa è l’umiltà! 
   Una ricerca recente ha dimostrato che le cose stanno proprio così. Le persone 
più umili, quelle cioè che pensano di sapere meno, messe davanti a un problema 
fanno più prove e ricerche, e finiscono per essere più efficienti di quelle che 
invece pensano di avere già la soluzione in tasca. È logico del resto: uno studente 
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che sopravvaluta le proprie conoscenze fallirà all’esame, uno sportivo che 
sottovaluta gli avversari finirà per perdere. A essere umili si lavora di più e ci si 
prepara meglio. 
   Insomma l’umiltà è legata alla capacità di imparare e rinnovarsi. Spesso nella 
vita arriviamo ad un punto in cui, più che imparare, vogliamo avere schemi sicuri e 
prevedibili…”

Continua a leggere: Ferrucci, Piero La Forza della Gentilezza, Arnoldo Mondadori 
Editore, Milano 2005, pgg 100/101
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     ScuolAgire, cos’è? 

Dopo il grande successo del libro ‘Pedagogia un’arte in divenire’ del 2014, che 
ha permesso di avere una prima mappatura italiana della scuola che cambia, la
Libera Università di Nuova Pedagogia ha confezionato un corso di formazione 
completo in sette moduli per rivoluzionare il paradigma educativo, rivolto a inse-
gnanti, educatori, genitori o persone che semplicemente decidono di mettersi in 
gioco nel campo educativo, partendo prima di tutto da se stessi.

Il corso è aperto a tutti, non vengono richiesti titoli pregressi.
Alla fine del percorso viene rilasciato attestato di partecipazione.

Oltre alle 100 ore di lezioni online sono previsti 8 laboratori dal vivo.

Si tratta di una rivoluzione di prospettiva di cui c’è un bisogno assoluto, in alter-
nativa a un modello che ha fatto il suo tempo, limitato e limitante. Il percorso è 
quindi aperto a docenti, educatori, coach, laureati in scienze dell’educazione, ge-
nitori, zii, nonni e a rappresentanti istituzionali e fornisce una conoscenza appro-
fondita degli approcci pedagogici, teorici ed esperienziali, che mettono il bambi-
no al centro. Grazie agli strumenti forniti sarà così possibile affrontare percorsi 
innovativi di scuola parentale, ma anche portare innovazione e nuovi paradigmi 
educativi all’interno della scuola statale e parificata.

Da settembre 2015 abbiamo varato vari  progetti su tutto il  territorio nazionale, 
progetti che partono dai nidi ai licei parentali, perché la nostra formazione cura 
un’ampia fascia che va da 0 a 18 anni.

I formatori di ScuolAgire sono stati selezionati tra affermati professionisti che già 
da anni sperimentano e applicano approcci educativi centrati sul bambino.
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LE TEMATICHE AFFRONTATE
Il percorso formativo toccherà i seguenti temi, attraverso lezioni, condivisioni, di-
scussioni partecipate e laboratori pratici: principi e metodi di nuova pedagogia 
(da Steiner a Montessori, da Tolstoj a Don Milani, fino a Mario Lodi, Ivanov, Loris 
Malaguzzi, Piaget, Gardner, Illich, Robinson e molti altri); elementi di psicologia 
dello sviluppo; gravidanza consapevole; educazione ambientale; educazione ci-
vica; pedagogia interculturale; costellazioni familiari; come fare educazione pa-
rentale; laboratori del risveglio, di pittura, danza, musica e teatro evolutivo.

Il calendario dettagliato viene inviato dopo l’iscrizione. 

I DOCENTI
Anima e ideatrice del percorso, in collaborazione con gli altri docenti, è la dotto-
ressa Adele Caprio, psicopedagogista, affiancata da Lisa Merlini (Psicologia e re-
lazione di cura), Alessia Marazzi (lab. di Pittura, ed. Parentale), Luana Miriti (lab. di 
Danza), Monica Nicola (Pedagogia Interculturale), Sergio Mollame (Lab. di Musi-
coterapia), Maria Castronovo (Ed. Civica), Federica Masini (Comunicazione Em-
patica),  Adele  Caprio  (lab.  Risveglio,  Teatro  Evolutivo,  Psicosintesi  Educativa, 
Nuovi Pedagogisti, Costellazioni Familiari, Gravidanza Consapevole).

PSICOSINTESI EDUCATIVA
Durante tutto il percorso, al programma didattico verrà affiancato un lavoro di co-
noscenza di sé e di decondizionamento secondo i principi della Psicosintesi del 
dottor Roberto Assagioli, per la risoluzione di conflitti e ferite interiori e per un mi-
glioramento dell’equilibrio psicoemotivo. L’obiettivo è di lavorare sullo sviluppo del 
potenziale umano dell’adulto per salvaguardare il naturale sviluppo del potenzia-
le umano dei bambini.

GRUPPI TERRITORIALI
Dopo i primi moduli teorici si viene invitati a partecipare al gruppo territoriale più 
vicino al proprio luogo di residenza, per essere aiutati a realizzare il proprio pro-
getto o per partecipare a progetti già in atto.
Al momento vi sono operatori ScuolAgire in Abruzzo (Pescara), Campania (Napo-
li), Emilia Romagna (Ferrara, Parma, Reggio Emilia), Friuli (Palmanova), Lazio ( Rie-
ti,  Roma, Viterbo),  Liguria (Genova),  Lombardia (Lodi,  Cremona, Bergamo, Bre-
scia, Milano, Monza), Marche (Macerata), Piemonte (Alessandria, Cuneo, Torino), 
Sardegna (Nuoro, Cagliari), Sicilia (Palermo), Toscana (Firenze, Pisa, Prato), Um-
bria (Assisi, Foligno, Nocera Umbra, Perugia), Veneto (Chioggia, Verona, Vicenza, 
Treviso).

14



CHI E’ ADELE CAPRIO
Si è laureata in lingue a Milano e in regia al Dams di Bologna. Si è dedicata per al-
cuni anni allo spettacolo formandosi all’Actors’ Studio di New York, lavorando poi 
in teatro e in televisione. Nel 2000, grazie ad una ‘salutare’ crisi esistenziale, ha 
iniziato un percorso di espansione della coscienza e, facendo Teatroterapia con 
un gruppo di diversamente abili, decide di prendere la laurea in Psicologia dello 
Sviluppo a Firenze e una specializzazione alla Sapienza di Roma.
Dopo aver completato la sua formazione presso l’Istituto di Psicosintesi di Firen-
ze,  nel  2007  fonda  il  Centro  di  Ecologia  Umana  Le  Nuvole  a  nord  di  Roma 
(www.nuovapedagogia.it) dove si è occupata di progetti di Nuova Pedagogia. Nel 
2014 fonda la Compagnia di Teatro PoEtica con la quale persegue progetti di Tea-
tro Evolutivo sia nelle scuole che a livello professionale, conducendo laboratori in 
vari  luoghi  della  penisola.  Ha contribuito alla  fondazione del  Tavolo Tecnico di 
Tutta un’altra Scuola e collabora con la casa editrice La Città degli Dei con cui ha 
pubblicato due libri: Pedagogia un’arte in divenire  e Teatro Evolutivo, dal cambia-
mento personale al cambiamento sociale.
Nel 2025 ha creato la Fondazione Lucet che da vita alle attività della Libera Uni-
versità di Nuova Pedagogia in Bulgaria. Ultimi progetti editoriali ‘Le Fiabe del Ri-
sveglio’, TerraNuova ed., ‘La potente voce della Dea’, Aurora Boreale ed.. Dal 2024 
ha editato i libri: Astrologia e Nuova Pedagogia,  Il Manuale della Nuova Pedago-
gia, L’Aldià raccontato dai bambini, tutti con il patrocinio della Libera Università di 
Nuova Pedagogia.

Per i dettagli sulle modalità di partecipazione, su costi e iscrizione 
prenotare un colloquio telefonico alla mail

 info@nuovapedagogia.it
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I RACCONTI DEL CUORE

Partecipa anche tu alla raccolta fondi per aiutare Carlo Benincasa, missionario 
laico attivo come pedagogista in un orfanatrofio in Mozambico da diversi anni, a 
provvedere al materiale scolastico dei bambini che gli sono stati affidati.

Potete trovare un video che presenta questa attività benefica a questo link : 
https://www.youtube.com/watch?v=b0IaNAJH1KM&t=42s

Il 24 ottobre faremo un incontro dal vivo a Cerveteri con Carlo e Salvatore Uroni, 
autore del libro 'I Racconti del Cuore'.

Se vuoi prendere anche tu una delle ultime copie del libro scrivi a 
segreterialucet@proton.me 
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Una poesia in chiusura

La foschia

Densa la foschia
appanna
leggera, la vita
I pensieri, incerti nel loro afferrare sensi,
m'aprono strade alla ragione negati
Levito nel sogno
temuto, cercato
in una notte d’oscuri sguardi
fugaci, inquieti nel loro apparire
senza luoghi ne' mete
Allevano angosce
senza una verità da conquistare
Tutto si trasfigura e muta
in contorsioni di suoni e colori
Vago in un' altra vita
specchio e trama di questa vita
Illusioni, qui e là, stillano realtà
che mai sai essere sogno o vita
Nell' uno e nell' altra
si può solo andare
nella foschia e oltre
nel cammino segnato dalla poca luce
su cui s'allungano filari d'ombra
senza memoria ad aspettare

Salvatore Uroni
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